dus? La solution se trouve-t-elle
dans la privatisation? Pas vrai-
ment, celle-ci serait plutét un
symptéme du mauvais fonction-
nement de notre systéme de soins.

En définitive, ces questions
difficiles nous incitent a voir la
santé comme un bien collectif
primordial, avant un droit indi-
viduel. Et a avancer I'évidente so-
lution de la prévention. Collecti-
vement, personne n’est contre.
Individuellement, c’est une autre
affaire. On s’en étonnera encore,
mais plus du tiers de la population
se classe «a nsque» du seul fait de
ses habitudes de vie: hypertension
artérielle, excés de poids, séden-
tarité, tabagisme... Des habitudes
souvent bien ancrées.

Des autres solutions propo-
sées par les spécialistes consul-
tés, une est en voie de réalisa-
tion: redonner au médecin de
famille une place prépondéran-
te et stopper le magasinage au
profit d’un plan de soins unique

LES

et intégré. Une autre — de sens
commun, il me semble —, se
heurte a4 de fortes résistances
corporatives: élargir le role des
infirmiéres (ce qui n’est pas sans
évoquer la problématique des
corps policiers prétendant étre
les seuls compétents pour
émettre des contraventions ou
diriger la circulation).

Certes complexe tout cela,
mais une lecture intéressante, a
compléter par la consultation
d’un autre cahier de réflexions
qui, lui, fait un retour sur la Com-
mission Rochon (1988): La ré-

forme de la santé au Québec, sous la

direction de Pierre Fortin (aux
éditions Fides). —D.S.
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