La condition sociale détermine la sante

Pourquoi Eric est-il a I'hopital?

Il a une grave infection a cause d’une profonde coupure
a la jambe.

Pourquoi cela s’est-il prodult?

Il jouait dans un parc a ferrailles prés de chez lui et il est
tombé sur un morceau d’acier tranchant.

Pourquoi jouait-il dans un parc a ferrailles?

Il vit dans un quartier délabré. Beaucoup d’enfants jouent
la sans surveillance.

Pourquoi habite-t-il ce quartier?

Parce que ses parents ne peuvent se permettre mieux.
Pourquoi ne le peuvent-ils pas?

Son pére est sans emploi et sa mére est malade.
Pourquoi son pére est-il sans emploi?

Il manque d’instruction. :

Mais pourquoi...?

PAR ANDRE GIROUX

POURQUOI LES CANADIENS SONT EN SANTE

Le Canada s’est classé premier sept an-
nées d’affilée selon I'Indice de dévelop-
pement humain (IPH) de FONU (troisie-
me en 2001). Cet indice tient compte de

a santé s'acquiert bien avant 'entrée

a I’hopital. Une foule de facteurs dé-

terminent la santé et les risques de
maladie. Le Comité consultatif féderal-
provincial-territorial sur la santé de la  I'espéerance de vie, du niveau d’instruction
et du revenu.

population en dresse périodiquement le
Le comité consultatif constate que «les

bilan. Bien que datant de 1999, le dernier

rapport est fort instructif Canadiens vivent plus longtemps que ja-
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mais et présentent moins d'incapacités dans
leurs vieux jours. Le taux de mortalite des
bébés de moins d'un an a baissé et les de-
ces prématurés attribuables aux maladies
cardiovasculaires continuent de diminuer
Beaucoup de Canadiens prennent des me-
sures pour améliorer leur santé :1ls fument
moins et font davantage d’exercice. Le ni-

droit a la sante
droit de soigner
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veau de salubnté des aliments et la qualité
de I'air et de I'eau potable sont parmi les
plus élevés au monde. Les Canadiens profi-
tent encore d'un acces universel aux services
de santé assurés. »

Une nuance:en 1998, le rapport de
I'ONU constatait que le Canada était au
1¢" rang de I'indice de développement hu-

main, mais qu'il se classait au 10 mg\ sur
17 pays développés, selon I'Indice de pau-
vreté humaine. Cette mesure tient compte
de I'alphabétisation, du chémage, du seuil
de pauvreté et des déces avant 60 ans. « Les
progres en matiere de developpement
humain n’ont pas été équitablement répar-
tis» au Canada, rapporte 'ONU. Quant

PHOTO BENOIT AQUIN

Deux clients du Chic Resto Pop,
une cafétéria populaire du quartier
Hochelaga-Maisonneuve, a Montréal.

aux Etats-Unis, ils bénéficient du revenu
moyen le plus élevé, mais aussi de 'Indice
de pauvreté humaine le plus haut.

Le lien avec la santé? En matiére de
qualité de vie et de santé, «il existe des
disparités évidentes en fonction de I’age,
du sexe, du statut socio-économique et
du lieu de résidence~», analyse le comi-
té consultatif canadien sur la santé. Les
Canadiens a faible revenu sont plus sus-
ceptibles de mounr prématurément et de
souffrir de maladies. Ils souffrent trois
fois plus de dépre

Intervenir tot

Les jeunes de 12 a 18 ans affichent le
plus faible niveau de bien-étre psycholo-
gique. «Le taux continuellement élevé de
suicide chez les jeunes Canadiens (sur-
tout les jeunes hommes) constitue un in-
dicateur particulierement inquiétant de
1

détresse qui afflige la jeunesse», observe le
Comute. La plus grande proportion d’en-
fants connaissant des difficultés se retrou-
es au bas de

échelle soaale. Or, les services sociaux trai-

ve dans des familles situé

tant des besoins de base des enfants et des
adolescents sont particulierement vulné-
rables aux compressions budgeétaires. «Bien

que les services de santé universels solent

accessibles a tous les enfants en vertu de la
Loi canadienne sur la santé, les s
ciaux (et psychologiques) ne le sont pas»,
releve le Comité consultatif. Pourtant,

-une étude a démontré que chaque dollar

ervices so-

1]]ou¥ a une Intervention précoce peut
épargner sept dollars de dépenses » futures
en sante et services sociaux. O

_POUR UNE MONDEAUSAT!ON PLUS HUMAINE

et des langues, doivent étre aussi «

La dignité fondamentale de la personne, la liberté,
la justice, la solidarité, le respect de l'identité

mondialisés»

internationales

Québec aaes
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