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PREFACE

spouses, meres, jeunes filles, volei quelyues

v pages Cerites ¢ volre dnlention.  Vous y lrou-

verez développées les diverses considérations
appelées par cette idée: femme et boisson.

Ce qui w'a (nspivé d'éerive une telle bro-
chure?... Vos miscres et le désiv de les sou-
lager ; votre condition qui réclame de vons nne
grande sobridté ; mais surtoul la conviction
profonde formde pew @ pew depuls wn an que
je préche la lempirance, conviclion que je
formude ainsi : le succts tient principalement
a trots Eléments. I volet dewx @ le conconrs
du prétre, celur de la femme. Lo concours du
prétre est acquis, velui de la femme est a
assurer ... ~Quand vous aurez lu ces puyes,
mesdames, vous conviendrez, je losc espérer,
que vous étes nécessaires @ Uenvre de la lem-
pérance, el vous w'anrez quun désir: luller
coté du prétre pour fuire de notre peuple un
peuple tempérant. ‘

P, HUGOLIN, o. r. &,
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IVROGNESSE.

Oh! le vilain sujet —du reste le moins important de
ceux dont j'ai 4 parler - aussi m’en débarrassé-je tout
dc suite. Vous le voulez bien?

Vous permettrez donc 4 la bridveté que je me propose
de ne pas rappeler au début de cette causerie, toutes les
bonnes choses que je pourrais écrire—vous. le savez
biecn — 4 la louange de votre sobriété, et de ne pas
prendre toutes les précautions que vous attendriez
peut-&tre de - celui qui vous lance A la: téte un titre
de ce calibre: la'femme ivrognesse... Au surplus, il ne
“ serait pas juste que je m’excusasse trop, car 4 la ques-
tion que-sans plus de préambule je pose: ‘¥ a-t-il des’

femmes ivrognesses'r‘ " je suis forcé de répondre.en rou- - B

: gxssant avec vous . ‘* ' Oui, ily a des femmes 1vrognesses.«}’ -

. .Une seule preuve, mais irrécusable. i
) Durant I’année. terminée le 30 septembre 1903 (1) (}a -
dermére dont ]ale les statxsthues ofﬁmelles), ,532" e
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pre= qu'il Taudrait derire, mais des milliers! — Ton effet,
la pudeur de la femme et cet instinet qui Jui dit que chez
clle Pintempdérance  est une monstruosité, la font s
cacher pour se liveer & cette passion dégradante. =Oui,
comme elle dégrade la femme, cctte passion! IH me
répugne souveraimement d’appuver sur ces choses péni-
bles. Je laisse la parole & un mdédecin moraliste, qui va
vous dire tout ce qu'il faut dire de Pivrognessce: ““ La
fermme adonnée 4 Ja gourmandise est dépodtisée; celle
qui se livre & I'ivrognerie est ignoble.  Nous ne voulons
pas nous arréter longuement dans cette fange, ol tom-
bent quelques femmes.  Chrétien, nous leur tendrons la
main pour les relever en détournant la vue; homme cf
artiste, nous. les foulerions aux pieds ou prendrions la
{uite.

“COh! jamais notre dme n'a été péniblement affligée
comme en vovant quelquefois dans Ies rues des femmes
en état dlivresse, dégoiitantes d'obscénités et poursui-
vies des rires de la populace et des huées des enfants,.

‘“Nous comprenons parfaitement ce qui se passait
dans 'dme d'une jeune personne qui, 4 ce spectacle,
devint, devant nous, toute rouge et fut préte i pleurer.
Non, pauvre enfant, il n'y avait plus de femme dans
cette hideuse eréature.  N’ayez pas peur, rien de sembla-
ble & vous n'dtait la. ..

*“Les femmes sont extrbmes ‘en tout... Quand .elles
s'adonnent & livrognerie, elles tombent dans la plus
affreuse dégradation. Cette dégradation est d’autant plus
apparente, que leur nature. était plus antipathique au
vice qui les avilit.  Elles boivent de Peau-de-vie, s’aban-
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donnent aux plus déplorables excés. Dans I'état d’ivresse,
elles manifestent bien plus‘ promptement que les hommes
tout ce qu’elles sentent, tout ce qu’elles pensent. Tombées
‘de plus haut, c¢’est-A-dire de toutes les sublimités de la
pudeur et des mystéricuses beautés du ceur que Dieu
leur avait donné, clles sont révoltantes d’obscénités.

“ Quand unc femme est tombée dans ce vice, il n'y a
plus rien. Si elle a un mari, des enfants, elle est pour
eux une plaie vivante, incurable. et pleine de douleurs;
si elle cst seule, tant mieux; mais jamais elle n’aura le
pardon que de Dieu scul; jamais ’amitié, jamais I'amour

“ne reviendront honorer un front ainsi pollué. ..

‘““Nous aurons souvent occasion, dans ce qui nous reste

4 éerire, d’épancher notre douleur sur les déchéanceq, les
miséres de la femme. I¢i, nous ne pouvons pas méme
i véprouver de piti¢; nous n’éprouvons que du dégoat. 11
- semble qu’ici la femme se transforme en u ‘étre tellement’
: dégradé ‘tellement fangeux, qu’ il n’a plus roit 4 autre':
'”*chose, pas mérne au mépris. 1l n y a plus (de caeur, ni

‘172'@'@11"
dé &Qqs gx‘fs :
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‘vde sales hall:}crnssles cheveux en ésordre, et dont la res-
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7')'1) Dr Bélquma.\ La, femme, pp 304 306 Y e :
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piration embarrassée faisait entendre un rdlement 4 faire
frémir,  Quatre ou cing pauvres petits enfants ctaient
rangés autour d’elle, et la regardaient en sanglotant.

Crétait feur meére; elle était ivre-morte!

C'était la premidre fois de ma vie que je VOvais une
mére de famille dans un état d'ivresse. Je le dis en toute
sincérité, cette vie me consterna.  Aprés avoir it quel
ques mots aux enfants désolés de cette ignoble femme, je
me retirai sous 'impression d'un sentiment tellement dou-
loureux, que je ne me rappelle pas d'en avoir éprouvd
d’aussi pénible pendant toute ma vie.”' (1)

Vite, terminons ce vilain chapitre, ot détournons les
yeux de ces horreurs.  Ausst bien, je n’ai voulu parler de
Pivrogneric chez la femme que pour vous inspirer A toutes
une telle horreur de ce vice que pas une parmi vous ne
s’y laisse jamais entrainer. Sera-t-il nécessaire d'ajouter
que toute la postérité d’une femme livrée 4 'intempérance
peut porter le chitiment du vice maternel? Cette considd-
ration doit &tre toute puissante sur le cour d'unce mére.
Voici donc — entre cent autres — une statistique que j'ai
sous les yeux. .

Ada Jurke, ivrognesse, née en 1740, meurt au début du
siéele dernier; sa postérité compte 843 individus., Sur yoy
qui ont pu &tre retrouvés on compte :

106 nés de naissance illégitime;
142 mendiants;

64 dans les hopitaux;

81 prostituées;

76 criminels dont 7 assassins.

(1) Abbé Mailloux, L'iuragnerie est Uauvre du démon, ete, p. 43.
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La plupart sont dégénérés, c'est-d-dire malades de
corps et d'esprit.  En 735 ans, cette famille d’alcooliques a
colité & PEtat, en secours d’indigents, entretien dans les
asiles et les prisons, en dommages causés, une somme
¢valude & 1 million dc piastres. (1)

Mais ne parlons pas plus longtemps de la femme ivro-
gnesse, d’'autant plus qu’elle est assez rare dans les villes,
¢t & peu prés inconnue dans les campagnes. La femme
est surtout zictinme de la boisson; clle pe hoit guére, mais
clle a trop souvent un mari fwrogne.  Si je viens de vous
afiger, mesdames, je vais maintenant vous plaindre.

(1) Statistique du Dr Pellmann de Bonn, citée par le Dr Sur-
bled  dans es  Méfuits de Ualcoolisme, Nouvelle-France, 1903,
po 481 Cet article est & lire. 1 fowrmille de statistiques établissant
Vinfluence terrifiante de Palcoolisme des parents sur leur descendance.




VICTIME,

Pauvres femmes, dont le mari est ivrogne, comme je
vous plains!... A

I ’histoire parle d'un tyran qui faisait Ler ses victimes
4 des cadavres; ainsi attachées clles expiraient lentement
dans toutes Ics horreurs auxquelles fait réver une parcille
mort,

De méme, la femme de iveogne, lide & cet 8tre, est
condamnde 4 se consumer lentement, en contact journa-
lier avec lui. Quelle vie, grand Bieu, ou plutot, quelle
mort ct quel martyre! Pour comprendre ce martyre, il
faut connaitre 'ivrogne. Clest un &tre avili, un sans
ceeur, un bourreau.

Un étre avili. Sur son visage —oh ! il y a longtemps,
¢’était aux jours riants de la jeunesse — brillait quelque-
chose de noble et de digne; sa voix, chaude, sonnait
ferme avec des accents tendres et doux; dans sa poitrine
virile battait un ceeur bon, qui s’épanchait en sentiments
affectueux et délicats; toute sa personne rayonnait de
force et de santé.... La jeune fille crut que ce brave
jeune homme ferait le bonheur de sa vie et serait pour
elle un protecteur dévoué : elle I'accepta pour fonder avec
elle un foyer. Comme elle Padmirait son jeune mari,
comme elle était fidre de marcher 4 ses cOtés!... Hélas,
hélas ! quelques années ont passé... le mari a hu, il est

&



devenu cet &tre avili, que sa femme regarde avec dégofit
et terreur... Plus de dignité sur le front ni dans la con-
duite; plus de noble fierté dans le regard; plus d’assu-
rance ni ‘de tendresse dans la voix; plus d’intelligence
dans le cerveau, et plus de cceur dans la poitrine; mais
un étre laid, ruiné, colére, méchant et brutal! O Dieu !
est-ce 14 le jeune homme de jadis ?... est-ce la votre ima-
, ge: ‘‘ Faciamus hominem ad imaginem et similitudinem
nostram ? >* (1). ..

Or cet étre est un égoiste. Tyrannisé par sa passion, il
ne.vit .plus que pour la satisfaire. Qde sa famille souffre,
qu’a la maison la femme pleure et les enfants manquent

; de pain, peu lui importe! La boisson lui tient le ceeur,
sa  famille ne compte plus; il n’a plus d’entrailles
paternelles, c’est un égoiste, au service de ‘sa passion.
Et bourreau, il 'est, et le martyre de sa pauvre femme
: ‘est de-toute la vie, et de tous les jours. Elle souffre
"“dans son corps et dans son 4me; de ses douleurs et de
~celles de:ses enfants. Et quelles souffrances! presque sans -
‘ -gspoir. —. avec. méme quelqué chose de désespérant — et
7 presque sans: consolatlons. ) o ‘ - .
:Je ne sais pas comment-ni pour quelles causes le mari-
e‘at devenu ivrogre: -Mais un ]our on:le ramena chez lui
Livre. Cétait la premiére fois: “Quel gliive dans le ceeur
de ’épouse! quelle douleur:chez les petits enfants! quelle“‘”
consternation!... lls entourdrent, l¢ visage: abattu. et
;il),algné-, de: larmes, J'épouxj:.le “pére.‘*Pauvre: enfant; ‘

(1) Gen, T, 26..7




papa, dirent les enfants, vous nous faites honte...”
L’avenir se dressa bicn sombre devant leurs regards. ..
Etait-ce un accident passager... ou bien le commen-
cement!... Pritres, larmes, tendres reproches, objurga-
tions, tout fut employé pour faire comprendre au mal-
heurcux la peine qu’il causait & sa famille, pour conjurer,
I’avenir... On lui montra 'abime ol il allait précipifCr;
lui-méme ct sa famille, s'if continuait. ..
L’homme pleura... Oui, c¢’était la premitre ct la der-
ni¢re fois... jamais plus il ne s’enivrerait!. ,
Hélas! hd'ls' cette chute avait été produlto par dca
causes semées peu # peu, maintenant sohdemcut enta-
cinées dans son existence... Il tomba dc  nouveau,
retomba de plus en plus fréquemment, lourdement. .. 11
... devint un ivrogne, » :
Ce fut le deuil au foyer. o i
‘ La vie de lepouqe est & jamais brisée. Llle. est LOn-« :
damnée -4 vivre awec, cet homme, & le suvu' A dtret
bonne envers lui, & le supporter, ) subxr ses Laprfces, 4
~“laimer ! » o
A Paimer, Tui qui est pour, elle un bourreau!.:.
“Le mari retarde 4 rentrer.’ Le sommetl fuit’ les. ye
tatngues de 'épouse, qui venlle, mqméte, anxncuse, tfem
blante. .. Lorsque l'ivrogie .rentrera, il faudra ‘Btre” de
_bout pour -Paccueillir, lai- servir la ‘table, recevoir’ se:
: m]ures ‘entendre. ses: msanxtés,' et peut-etrc endurer s
coups... ‘ CR
Méme 4 jeun lhomme Sera d(; mauvalsé hurneur, dut,\{
-querelleur,,tyranmque : : g
C est:a ce foyer, étabhe en permanence la mxsére $0;

T
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toutes ses formes ; la faim, le froid, la maladie, les inju-
res, la souffrance, la honte, le désespoir !

Lo caeur de Ja pauvre femme est torturé dans ses
enfants : leurs souffrances retentissent doulourcusement
dans son dme. A ces enfants martyrisés par leur pére if
faut pourtant gu’elle cache ot pallic autant que possible
la conduite de cet homme; il Taut qu'elle trouve le cou-
rage maternel de leur dire de le respecter, de Vaimer, de
prier pour fui. L malheurcuse est victime en tout, 3
tout point de vue, elle n'est que cela. Sa- condition
d’¢pouse ot de mére la condamne & P'état passif de vie-
time perpétuclle. Elle n'agit plus, ne pense plus, ne voit
plus, ne vit plus, n'espére plus que comme victime.

Non, vraiment, je ne saurais micux comparer la con-
dition de cette femme qu'a celle du malheureux attaché
i un cadavre, ou 4 celle du forgat obligé de trainer toute
sa vie, rivé au ‘pied, un lourd boulet, Car la pensée de
son martyre ¢st toujours la présente 4 Pesprit de la misé-
rable pour I'assombrir, & son cceur pour le faire saigner.
Tout ce qu'elle voit, entend, lui rappelle et ravive ses
douleurs. Le bonheur des familles ol le pére est sobre
lui rappelle cruellement les miséres de son foyer; la gaité
des enfants de ses voisines est pour elle un dard qui
lui transperce le ceeur, car ses enfants 4 elle sont chétifs,
leur jeune front est empreint de tristesse; elle entend les
méres parler contre les ivrognes, et cela la jette en_ plein
dans un monde de souvenirs tristes et de réalités cruelles,

Son abjection prolongée 'a rendue timide, elle n'ose
plus s¢ hasardér sur la rue, elle a peur, clle a honte;




1y
il Tl semble que tous les gens T mdprisent, elle evaint
de rencontrer son mari en fat d'ivresse,

Une scule chose la consolerait, mais cette chose, que
les méres désirent, clle I redoute, ot nous entendons de
pauvres femmes d'ivrognes nous dire: Pricz done pour
que je n'aie plus d’enfant!

ARD que sa vie ressemble done peu au beau réve
d'avenir quielle avait fait Ie jour de son mariage!. ..

Quelle est done la femme qui ne se rappelle avee fa
plus douce des ¢motions ces moments solennels, quoique
douloureux, olt Dieu daigna placer sur sa téte la coy-
ronne  d'une premidre -maternité? Ne vous souvient-l
pas, 6 méres, comme si ¢'était hier, de cette heure of,
au retour de 'église, on vint rendre A vos caresses ce
petit ange, tout ruissclant encore des caux régéndératrices
du saint baptémc?

Pour la femme de 'ivrogne ces joies sont inconnues,
ou plutdt elles sont changées en amertume: clle redoute
I'événement : elle sait trop bien que le petit enfant ne
verra le jour que pour son malheur : son ceur maternel
pressent que Dieu un jour ne pourra manquer de venger
sur la téte de cet enfant le crime du pérc; et si Uinstinet
maternel ne le lui disait, la science moderne n’est-elle
pas 14 pour lui apprendre que fatalement 'enfant de
I'alcoolique porte en lui les tares physiques et morales
de la déchéance paternelle? 7 (1)

Voila quelques traits du sombre tablcau que présente
Pexistence d’une femme d'ivrogne. Oh! le tableau pour-

(1) AbLE Lemmens, Sermons de tempérance, p. 103
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rait ¢tre mdiniment chargd, ot ¢lest Uimpossihilité de e
peindre au complet qui me fait n'en donner qu'une faible
¢hauche. L'alcool, en rédsumé, détruit le bonheur de la
femme, ravage le foyer oft it s"est introduit, fait beatcoup
soulfriv et pleurer la pauvee mére, los petits enfants :
voild ce que T'on peut allivmer de toutes les familles
d'ivrognes, et ce par quoi clles se ressemblent toutes,
Mais aleool, mille fois plus habile 4 torturer que ces
cruels tyrans de antiquité paienne, qui inventaient sans
cesse de nouveaux Sllpp]‘i(‘('.‘w"‘ Paleool varie & Pinfini les
soutfrances dans les foyers qu'il desole, et il n'y a pas
deux familles  d'ivrognes  dont  fes  infurtunes  soient
les mémes. [T n’y aurait qu'un moyen de peindre au com-
plet cet ensemble de miséres, ce serait celui dont usa
un roi pour refréner les penchants belliqueux de son fils,
It fit peindre une longue série de tableaux, dont chacun
représentait un aspect nouveau des mistres cngendrées
par la guerre; au bas de chaque tubleau le peintre avait
¢erit s Voila les fruits de la guerre.’

11y avait le spectacle sanglant et terrifiant d'une ha-
taille, ol des hommes, aux prises, s'entrégorgeaiont; un
champ de carnage aprés une mélée: des milliers de mal-
heureux gisaient ¢a et 14, morts ou agonisants, péle méle ;
tétes fendues, poitrines ouvertes, du sang partout; unc
maison incendide, et sur les ruines une femme pleurant,
entourée de ses petits enfants; une épouse en deuil avec
de pauvres petits orphelins; des villes dévastées, incen-
di¢es, des hommes mourants de faim, ete,

De méme il me faudrait appeler toutes les femmes
d’ivrognes, ‘entendre de chacune d'elles le réeit de ses
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malheurs domestiques: la galeric serait fongue, longue,
et varice autant que longue. ..

Voici, du moins, quelques aspects de ces infortunes;
ils vous en feront entrevoir une foule d'autres, hélas, trop

reels,
TROIS SCENES DI PARLOIR

Je répondis, Pautre jour, dans les parloirs de notre cou-
vent, o trois femmes qui demandaient 3 voir un pere.

C'étaient trois femmes d'ivrognes.

La premiére gue je vis pleurait comme une fontaine,

I une voix suraigriic of exubérante — et d'un ceeur ! —-
elle me raconta que son mari arrive  régulidrement,
midi et soir, entre deux vins; le samedi ¢’est une
ivresse  compléte. “Ah! que je lui dis parfois, si
tu ne buvais pas, nous serions si heureux ! Il me répond
Qu'est-ce que tu as 4 te plaindre? est-ce que  tu
n'as pas tout ce qu'il te faut? - Mon pére, j’aimerais
micux manger du pain see et que mon mari cessit de
hoire; ce serait Ie bonheur, tandis que maintenant, avec
'ahond: ance, ¢'est la peine. Ah! mon pére, si vous saviez
comme ¢est dur. ..’

Oui, ¢’¢ait dur, cruel, et je Ia plaignis de tout mon
creur,

Son mari voudrait que ses habitudes d’ intempérance
ne fussent pas connues : il n’a pas encore perdu le sen-
timent de¢ sa dignité que ravale son ivrognerie, 11 a,
ce midi, [ait une scéne A sa femme,. Paccusant avec

coltre d'avoir  divulgué sa conduite A des. voisines:




SAttends doce soirs A mon retour tu auras ton
compte. ..”" Clest sous le coup de ces vagues menaces
les premicres que U'homme ait encore proférdes — que
P'infortunée ¢tait venue trouver les péres pour s recom-
mander & eux.  Son imagination surexitée lui faisait
appréhender  toute espéce de malheurs, . . e pensai
que la pauvre femme n’était cncore qulan début  de
ses miséres, et que Ja scéne qu'elle redoutait, bien loin
de les terminer, allait les faire entrer dans une nouvelle
phase : les mauvais traitements, A

[autre femme, qui attendait dans un parloir voisin,
me dit pour bonjour: *‘ Clest encore une femme d’ivro-
gne qui est devant vous.” Elle avait sans doute entendu
les cris de sa voisine ¢t vu ses larmes. Elle continua:

““Mon mari est devenu sans aucunc raison, J¢Vous
le jure, jaloux depuis une sematne. 11 parle do me
tner. 1l le fera dans son ivresse, J'en ai bien peur;
car depuis quelque temps il est comme fasciné par
une hache que nous avions dans la maison. I a des
idées de meurtre dans la téte, il voit rouge. Tenez,
pas plus tard que ce matin, en se levant il s'est jeté
sur le lit de notre enfant, et I'embrassant en pleurant :
—- Ah, mon pauvre petit Georges, ce n'est pas vrai,
heureusement. Je tremble en pensant que ¢'a aurait
pu arriver. — Je lul dis: Qu’est-ce donc qui te prend ? -
Ah! j’ai révé que je Pavais tué o coups de hache...
Tiens, ma femme, .enléve cette hache de Ia maison,
cache-1a; je ne sais ce que je ressens & sa vue: Ste-lh
de ma portée, j'ai peur... '

Je ne me le suis pas fait dire deux fois. S'il tue, ce
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ne sera toujours pas avee la hache, Mais vous voyez,
mon pére, quelles idées le hantent. Or quand il est en
hoisson il devient furieux, et avec sa jalousie j'ai peur
d'un meurtre. AhU mon pére, priez pour que celte
jalousie Jui parte de esprit.””

La malheurcuse me confia que dors de son mariage
cet homme buvait, Devinant sans doute ma pensde ot
prévenant mes réflexions, elle s’éeria, mais avee un tel
geste ol un tel aceent d'indignation contre  elle-méme
et d’humble aveu de sa faute, que je regrettai que
toutes les jeunes fllles ne fussent pas [ pour la voir et
Pentendre: ** Alt! mon pére, nous sommes toutes pa-
reilles, nous sommes ensorcelées | nous nous imaginons
quiapres le mariage le mari se convertira... j’al deux
amics qui ont fait comme moi. Aujourd’hui elles pleurent,
elles sont malheurcuses comme pierre... Ah, pour une
expiation, je vous assure que c¢’en est une!... Encore
une fois, priez, mon pére, pour qu’il warrive pas un
malheyr...”"

C'est tout ce qu'elle demandait. Faite & son sort,
" habitude i Piveogne, il ne paraissait pas qu’elle désirit
convertic P'un, amdliorer P'autre — serait-ce qu’clle en
désespérerait 7. .,

Je voyais la derniére personne pour la seconde fois. Elle
¢tait venue, huit jours auparavant, me confier ses troubles
domestiques ¢t ses soucis. Le mari, depuis une quinzaine,

Pavait abandonnée avee ses petits enfants. Employé
daus un hotel, depuis ce temps il s’y est établi en per-
manenee: il v boit, y mzmg(': y couche. Et il garde
tout’ son salaive. Le misérable a perdi e sentiment de
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fa paternité, La wére ost aux aboist xon visage est
travaillé par lu colére et Nangoisse. H v a de quoit...

izlie me demanda de prier pour que Uivrogne tfombit
malade ou [at victime de quelque  accident. Clest,
pariit-il, e procédé providentiel dont Dicu s'est habi-
tucllement servi pour le ramener o résipiscence, \insi,
'an dernier, dans une orgie, ivrogne avait renversd
sur ses habits une casserole de sirop bouillant —- résultat
deux mois au U, pas de boisson, mais des larmes de
repentiv, de séricuses réflexions et un amendement pas-
sager, S Voild, s'¢erie Ta femme, ce qu'il fui faudrait:
un accident ou une maladie; il n'yv a que cela pour le
corriger. Téchez done de Pobtenir du Bon Dicu'! vous
savez, mon pére, ce n'est pas gail de se trouver dans
ma position : six petits enfants & nourrir, e Joyer
rencontrer ¢t pas un sou!”. ..

Je pourrais facilement faire défiler devant vous un
nombre prodigicux de ces infortundes, ¢t raconter pres-
que 4 Pinfini des faits comme ceux-la. Ce serait trop
long. Du reste, regardez autour de vous, mesdames,
vous c¢n verrez de  semblables, et de plus  poignants
peut-étre.

Oui, il reste établi que la femme est la victime, du
grande victime de la boisson, ct que, selon le vicux
proverbe, les deux &tres les plus malheureux en ce monde
sont la femme... et le cheval d’un ivrogne. Je n'ai pas
décrit les miséres de la pauvre béte — la. plupart des
ivrognes n’ayant pas de cheval a faire souffrir, Hélas !
ils ont presqué.tous uyne femme...



A QUI LA FAUTE ?

Meres, dpouses dliveognes, vous avez done foute ma
compassion, ... n'en avez-vous pas senti lexpression
voilée, dans toutes les pages préeédentes ? Ouid, je vous
plains de toute mon dme, je connais si bien vos souf-
frances !,

A qui vous devez-vous prendre de votre infortune ?
A Pivrogne, sans doute. Mais ensuite? & Paubergiste
qui I fait hoire. A qui encore? aux mauvais cama-
rades qui Pentrainent. A qui enfin ?

A VOUS-MEMES.

.o.Certes, il vy a beaucoup de femmes qui n’ont rien
it se reprocher & cet dgard, et dont le mari, s’il boit,
est le seul coupable — mais combien d’autres ont bati
leurs malbeurs de leurs propres mains, et peuvent, aux
picds du miscérable qui les torture, gémir un sincére
mea maxima culpa !, .,

Et d'abord, mesdames, n’avez-vous pas accepté pour
¢poux, un jeune homme adonné 2 la hoisson ?

Ne soyez pas étonnées que cet homme, buveur avant
le _mariage, boive aprés, et, ivrogne 4 vingt ans, le
soit & quarante, 4 cinquante ans.

“Qui a bu, boira,” dit le bon sens populaire, fait
de sagesse et d’expérience. Cela est particulidrement
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vrai du jeune homme, 1 n'a pas Ie coeur de se maintenir
sobre, alors qu’il sait que ses habitudes d'intempérance
seront un obstacle — peut-&tre absolu i son mariage. ..
pour quelle raison, je vous lo demande, une fois Ia jeune
fitle, par le mariage, devenue 4 lui sans retour, renon-
cera-t-1 o la boisson ?

It n’y a rien qui me navre le coeur comme d'entendre
une jeune marice se plaindre que son mari la ndéglige
pour le cabaret. La vie commence 2 peine pour ces
deux Ctres, 4 jamais enchainés U'un i autre pour fouder
une famille, que déja 'une est victime de autre ! Quel
enfer en perspective — et qui me remplit d’horreur. ..

Et j'ai envie de pleurer quand la matheurcuse m’avoue
qu’clle connaissait les habitudes du jeune homme., Hélas !
faut-il qu'une jeune fille soit infortunde qu’elle manque 4
ce point de prévoyance ...,

Mais je m'indigne surtout contre la mére de cette
malheurcuse. Qu’une jeune fille soit légére, méme A ce
degré, on le comprend encore. Mais qu'une mére, unce
femme qui a passé vingt, trente ans en mdénage, qui
connait la vie, et qui a vu tant de familles misérahles
4 cause de l'intempérance du mari, qu'une mére auto-
rise sa fille & se marier & un tel jeune homme, gu'elle
lui permetle d’8lre fréquenide par lui, voild ce que je
ne comprends plus. Cette mére est insensée — trop in-
sensée pour étre coupable —, mais elle le serait si
eliec comprenait sa responsabilité et P'avenir qu'elle pré-
pare a sa fille. J'appelle cette mére une inconsciente
ou une misérable. Qu’'elle choisisse !

Ces pauvres jeunes filles ! elles sont impavables. Voici:
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Pune delles qui s’en vient me trouver pour demander
““une neuvaine, afin qu'elle fasse une déeiston, d'un
P . R . J I] ., "‘t 1» 3 .
cote ou de Fautre.”” Je comprends. s'agit d'un ami
que la jeune fille a bien envie  d’épouser... Comment
est-il, votre ami? est-ce un bon jeune homme ? —— Natu-

rellement, ¢’est la perle des jeunes gens. - Comme de

raison, il est sobre? —Non, mon pére, il hoit - du
méme ton qu'elle dirait: il a les cheveux bruns ou
blonds, - Je sursaute. 11 Doit, dites-vous ? ~— Oui, mon
pere, ¢t ¢'est pour cela que mes parents ne veulent
pas que je me marie a lui. -—— Ma pauvre enfant, bénisser
le Bon Dicu d'avoir de tels parents... mais vous, vous
voudriez épouser un jeune homme adonné i la bois-
son ? - Mais, mon pére, je 'aime !, ..

Je Uaime ! quand une jeune fille vous a jeté ce supréme
argument, rentrez tous les votres, ct faites taire votre
¢loquence, I n’y a rien & faire. Je Taime! Tout ce
que vous pourrez dive se butera A ce eri du ceeur: Je
Vaime !

Car la jeune fille, régle générale, nc raisonne guére.
Impulsive, elle va par sentiments, et par bonds. Son
esprit ne déduit pas de.conclusion, son ceeur vole du sen-
timent 4 la conclusion, Clest sa logique, 4 elle.

Je Uaime! Cela veut dire dans sa bouche: done je
suis pour lui et il est pour moi...

Je Vaime! Cet argument lui semble sanss réplique
possible, une raison 4 laquelle on ne doive pas répli-
quer., ..

Mais il boira aprés le mariage. .. Je Vaime ! — Mais
vous pleurerez et vous serez malheureuse. . JJe Naime | —
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Je Uainie ! - Yoyons, vous parais-
Je Paime ! — Nais, eulin. ..

Mads th vous Dattra. ..
s powrtant antelligente. .
Mon pére, je Paime!o..

Une jeune fille donna un jour une réponse cncore
plus renversante, Je fiens ce fait du curé méme dount je
vais faire mention.

i n'y a pas longtemps, une jeune fille va donc trou-
ver son curé pour le consulter ot prendre conseil (?),
Il s’agissait d'un mariage projeté entre elle et un jeunc
homme ivrogne.

Le curé, durant un quart d’heure s’éverfue & lui dé-
montrer qu'clle ne pourra qu’étre malhcurcuse avec cet
homme, qu'il connaissait bien... 11 lui dépeint avenir
sous les couleurs les plus vraies et les plus sombres. .,
1 ui cite des exemples qu'elle connait. .. ‘

La jeune personne, téte baissée, paraissait ccouter ct
réfléchir séricusement — la figure du curé s’épanouissait,
il allait donc empécher ce mariage... lorsque soudain
li demoiselle Iéve la téte et s’éerie: ‘“ Mais, monsieur

le curd, ¢’est parce qu'il boit que je I'aime! Ca prouve
LR

qu’il a du ceeur !, ..
Comprenne qui pourra 'état d’4me d’une jeune fille
qui aime ... v
I appartient donc aux meéres de rompre le charme
funeste, et d’étre intelligentes et prévoyantes pour deux.
La jeune fille pleurera,: fera des scénes, menacera de

mourir de désespoir... Elle n'en fera rien, mais elle

vivra assexz Jongtemps pour remercier la mére de sa
courageuse intervention.

'

Me voild, semble-t-il, assez lo.in de mon sujet. Pour-,
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tant nov. Cir ce que je dis de vos jeunes filles, ne
rappelle-t-il pas 4 quelques-unes d’entre vous, des sou-
venirs bico identiques ? N'avez-vous pas un jour, vépli-
qué, vous aussi, 4 votre entourage : Mais je Daime !, ..
L aimez-vous encore cet homme qui vous rend si misé-
rable ? Hélas ! que vous expicz cruellement Uerrenr de
votre jeunessc. Vous soullrez trop pour que je sois assez
impitoyable pour vous dirc: vous Uavez bien mérité -
du moins, jaime & croire, pauvres femmes, que vous
n'étes pas étonndes si, ayvant pris pour mari un buveur,
il U'est toujours, ct lait de votre foyer un enfer. .

Voila comme une femme a pu &re la cause de son
malheur. Ce n'est pas tout. Elie peut en 8tre Pauteur
d'unc autre mani¢re. 11 arrive en clfet que P'épouse chasse
son mari de la maison vers le cabaret. Oh! elle ne s'en
rend pas compte. ..

Mais, que de femmes charpentées pour faive du mari
un ivrogne... ou un saint! Malheurcusement, il choisit
de devenir ivrogne, c'est plus facile,

Le mari est sobre les premiers temps du ménage,
Pourquoi la jeune épouse ne sait-elle pas profiter de
Pempire qu’alors clle posséde sur lui, pour le fixer &
jamais au foyer, en le lui faisant aimer, désirer 2 Elle
¢n a mille moyens : son affection, sa borine huméur, la
bonne tenue du ménage, Vordre et la propreté, jalluis
dire la coquetterie de l'aménagement, unc bonne cui-
sine, la- piété sincére, éclairée, aimable qui doit étre son
plus bel ornement, mille attentions délicates, mille petits
soins .dont elle peut entourer son mari pour le garder
sobre ou le conserver bon 4 jamais. ..



BONNEMENAGERE. ..
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Loin de li, elle manque d'intelligence, de tact ot de
religion;; elle ne comprend pas qu'clle a le beau role o
que d'elle dépend T'avenir du fover. Sa conduite s
4 Toppos¢ de ce qu'elle devrait Stre, elle travaille de
ses propres mains & son maltheur, Le mari, que bhientot
ne captive plus auprés d’elle un amour peu 4 peu refroidi,
mais que pourraient retenir les procédds que jai dits,
seosent yepoussé par les défauts de plus en plus mau-
nifestes de la jeunce ¢pouse, par les désagréments de
toutes sortes qu'elle peut et doit lui dpargner, qu’elle
semble tout au contraire s'ingénier & lui imposer.,

Elle fait si bien que le mari se désafectionne d'un
foyer ol bientdt il ng vient plus que pour s’ennuyer, souf-
frir de tout ce qu'il y voit et entend. oy sera done le
moins longtemps et le moins  souvent possible. On
ira-t-i1 2 Au club, dans les réunions d’amis, & Pauberge,
selon sa condition et les circonstances, Or aller au elub
ou f-l'auberge, se trouver dans certains milicux et n'y
pas boire, il ne saurait étre question. L'homme, gagnd
au club, au cabharet ou aux amis, l'est & la hoisson:
ca ne fait qu'un, .

La femme a chassé le mari.du foyer & l'auberge. Son
mari n'est plus & clle, il appartient corps et dme & une
terrible rivale: 1a bouteille, ¢t bien avisée sera 'épouse
st elle en détache le ceeur de Pinfidéle.

Certes, il serait injuste ct cruel de rendire responsables
de l'inconduite de I'époux toutes les femmes d'ivrognes,
Je connais d’honnétes femmes : bonnes, picuses, dévoudes,
prévoyantes, économes, bonnes ménagéres, ete, dont g
mari est ivrogne, Celles-ld sont des victimes, des mar-
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tyres. Elles seraient aisément des saintes, et j'admire
" leur vertu. )

Il n'en reste pas moins vrai que' la femme, victime
de Iintempérance du mari, est, trés souvent, cause directe
ct. totale, et, dans la plupart des cas, cause partielle
de son infortune. C’est sur quoi je voulais ouvrir les
yeux de mes lectrices et avertir leur conscience. La
femme n'est pas plus ¢éclairée la-dessus qu ‘elle ne l'est
sur le role immense qu’elle peut remplir dans la lutte
contre la hoisson, et dont j'aurai plus loin la conso-
lante tdche de Uentretenir.
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ALCOOLISATION DE L'ENFANCE.

Meres de famille, je suis convaineu que L lecture
de e (‘hz(pih'(t va vous faire renoncer pour toujours
aux  boissons enivrantes, Vous qui peut-¢tre gémissez
sur Palcoolisme d'un ¢poux, que divez-vous sije vous
assure que, A votre insu je veux le eroire, vous alcoo-
lisez, vous leur mére, vos propres enfants 7 oo Com-
ment cela ? me direz-vous. Par certaines pratiques abu-
sives communes & la plupart des femmes,

On me rapporte qu'en certaing quartiers de la ville,
exactement en certaines ruelles {que je pourrais nom-
mer) habitées par des pauvres, pendant que les hommes
sont au  travail (#), les femmes s'assemblent,  tantdt
chez une, tantdét chez autre, ot passent le temps &
hoire de la bidre ou du whisky et & jouer aux carfes,
C'est la mistre, la crapule. Ces femmes s'alcoolisent,
et cependant elles mettent au monde des enfants ! com-
ment voulezevous que soient ces enfants .., Mais joe
ne compte pas que ma brochure tombe entre les mains
de ces mégéres, qui du reste ne la sauraient live. Ce
n'est pas A clles que jadresse ces pages, c'est i vous,
mesdames, qui ne voulant pour rien au monde  vous
livier i de telles pratiques et entretenir de si ignobles
habitudes, en avez d'autres presque aussi pernivienses

pour votre descendance.



Clest d'ahord L coutume, enracinée dans un préjugé
populaire, de prendre de la boisson 4 certaines épo-
ques, Le pére se fait souvent le promoteur complaisant
de cette pratique. Sous 'influence de ce préjugé, et par
tendresse pour sa femme, il lui procure la fatale liqueur.
Dyurant des mois — en somme, o'est durant des anndes —
la mére fait un usage presque journalier de hoisson
forte ou de grosse bidre, ¢t la chair délicate du petit
étre qui lentement se forme sous le regard de Dieu,
chaque jour, pour ainsi dire, arrosée d'alcool, s¢ déve-
loppe dans une atmosphére saturée de vapeurs empoi-
sonndes. .. Comment veut-on que ce petit &tre ne soit
pas profondément affecté par cette ambiance délétére ?
Les médecing Pattestent : enfant est atteint par 'al-
coolisme maternel, et il en souffre.

Car ——vous le saveyz, encore faut-il le rappeler — 'al-
cool est un poison, Poison par conséquent toute hoisson
torte, parce qu'elle est 4 base d’alcool. Que I'alcool
et les hoissons fortes soient des poisons, tous les savants,
tous les médecing Pafirment, et Pexpérience, avee plus
d'énergic encore, le proclame par les tristes réalités
qu'elle tient sous nos yeux : infirmités, maladies; santés
ruindes, morts prématurées et parfois subites.

Ce qui TI'atteste enfin, en méme temps qu’elles souli-
- goent puissamment 'dpouvantable loi de 'hérédité alcoo-.
ligue, ce sont les patientes observations de savants sur
Paleoolisme des parents, érudié dans ses effets sur leurs
enfunts.  C'est ainsi que le Quaterly Journal of Sobriety
a publid, il y a peu de temps, un relevé comparatif
de 'état de la descendance  de 24 familles, dont 12




familles de tempérants et 12 familles d'intempérants,
d'aprés les observations du v Demme, médecin de
Phopital des enfants de Berne, qui a consacré vingrt-
huit ans de son existence & I'étude du probléme de
I"alcoolisme. Le relevé ci-dessous résume les résultats
de P'enquéte:
Enfants des Familles
d

de

Intempérants,  Tempdrants,

Mort en bas dge 12 5
Sourds-Muets 2 o
Arriérés (idiots) 3 2
Choréiques 2 O
Epileptiques 13 0
Difformes 3 R
Nains 3 o
Ivrognes heéréditaires 5 0
Sains 9 50

59 59

Ainsi, sur 100 enfants de buveurs (et de buveuses), 15
sculement naissent sains et normaux, parviennent a4 sc
développer et & vivre, tandis que sur roo enfants de
tempérants, 85 sont normalement constituds,” (1)

Je ne prétends pas, mesdames, que la pratique que
j¢ dénonce ait un effet aussi désastreux sur votre des-
cendance, mais qui osera nier que; jointe aux autres
pratiques que }’ai encore & signaler, clle ait un trés
pernicieux résultat ?

(1) Louis Frank, La fenme contbe Unlcool. Paris, 1897, pp. 15-17,
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Cest qu'en effet la mére devenue nourrice continue,
toujours pour se fortifier, son régime alcoolisant. L
conséquence ? L’alcool va se méler au laif (prouve scien-
tifiquement) ct Uenfant suce Ualcool wvec le lait! Dol
convulsions, et parfois mort subite du nourrisson.

Une dernitre pratique. *° N'est-il pas vrai, qu'a propos
de tout et i propos de ricn, on traite 'enfant au berecau
avee de Paleool, sous quelque forme que ce soit, Le
Déhé erie, Pouvrage & expédier est pressant, vite une
petite ponce; il se tord, il a des coliques, il fait ses
dents, un peu de vin sucré, plus souvent du whisky

Je ne prétends pas, mesdames, que la pratique que
P'enfant s’apaise, il dort parce qu'il est ivre.” (1) Plus
généralement ¢'est du sirop calmant qu'on lui donne.
Que dire des sirops calmants @ dmi des enfants, Trésor
des nourrices, ctc., ct de tous ces remédes patentds,
de tout nom ct de toute boutcille, dont on gorge les
héhés ? 1Is sont trés dangercux, et la plupart, guand
ils ne contiennent pas d'aleool, renferment, ce qui est
pis, des narcotiques qui sont des poisons. (2)

(1) Edm. Rousscau, Alcool et alcoolisme, 20 ed., p. 1358,

(2) Nore a umke: Des méres, en sus de 'aleool ou des narcoti-
ques, et pour les mémes fins, bourrent leurs bébés de tait. “* Au
licu d'eau qui ferait tant de bien au nourrisson, on hourre Penfant
de lait. Sl pleure on lui donne du lait; s'il a des coliques, ¢'est
du lait qu'il recoit; s%l s'agite de fitvre, encore du lait; 5'il
vomit ce lait tout caillé, it est forcé d’en avaler davantage;
'l le rejette putréfié par Pintestin, il faut qu'il en prennc encore
et toujours. .

Pauvre nourrisson ! $i tu pouvais parler & ces pauvres ignorvants
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Telles sont les pratiques désastreuses de beaucoup de
méres. Elles s’afligeront ensuite de ce que leurs bébés
sont piles, chétifs, mal conformds, qu'ils ont des con-
vulsions, le rifle, cte... Elles s'étonneront que les yeux
de Penfant, 4 cing ou six ans, brillent & la vuc de Ia
hoisson, qu'il pleure pour en avoir quand il en est
verse devant lui, qu'il en vole, qu'il ¢goutte le fond
des verres, quand la visite est partic... Meres igno-
rantes, cet enfant a dté alcoolisé par vous ! Vous avez
déposé dans ses organes ces maladies qui afMligent votre
ceur et désolent vos nuits sans sommeil, et dans sa chair
le godit et presque le besoin de fa boisson, gofit ¢t besoin
qui iront en se fortifiant avec I'dge, ct feront peut-étre
d'cux des ivrognes.
qui te tuent en voulant bien faire; si tu pouvais leur crier:
De grice, éeartez ce lait que je ne puis digérer, qui me donne
des coliques, qui me donne Ia fidvre et qui me tue! J'ai soif d'eau,

de bonne eau pure qui calme ma fidvre, qui m'aide A uriner et 3
transpirer, et qui nettoie mes organes. Comme une jeune plante, j’ai
besoin de peu de nourriture et de beaucoup d’eau pour venir a
maturité.

Donoez en toute saison, mais surtout en é(¢, beaucoup d'eau
aux petits enfants;  baignez-les fréquemment ; en un mot faites
un usage abondant d’cau en dehors et en dedans, et la diarrhée

comme les autres maladies sera rarement & redouter.”
(Dr. J.-P. Gadbois, duns ““ Le Soleil »* du 28 aott 1906).

Durant les chaleurs de 'été, il se fait, dans nos villes, des
hécatombes d’enfants. La mise en pratique de ces conseils sauvera
peut-8tre la vie & quelque petit matheureux — Pespoir d’une aussi
belle  réeottipense sera mon  excuse pour  avoir, par cette note,

Aranchi mes lignes,
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[1 m'en a colité beaucoup d’écrire ce chapitre, qui a
toute l'allure d'une mise en accusation d'un bon nombre
de méres. Et mé&me 4 présent qu’il est derit, j'éprouve
je hesoin pour ne pas le supprimer, de me retrancher
derriere Pautorit¢ des mddecing, & qui je laisse toute
fa responsabilité de si graves aflirmations,

Je ne saurais mielix terminer ce sujet de I'alcoolisation
de D'enfance que par ces belles paroles d'un auteur
déjh cité: ©Oh! je sais bien qu'il est pénible parfois ‘
le soin & donner A un enfant, Quand jc vois cette jeune
mére toute petite, toute pile, toute délicate, qui passe
des nuits et des nuits sans sommetl & promener un gros
enfant aprés unc journée de rude labeur, je lui voue
mes sympathies du plus profond de mon coeur ¢t ma
sincére admiration. Oui, je Padmire, mais Dicu la bénit,
lui donne des forces, le courage nécessaire, et hui prdé-
pare la couronne plus belle. Mais j'exécre et je méprise
— il y en a trop malheureusement — ces femmes qui, par
lacheté ou par paresse, pour ne pas compromettre leur
repos ou troubler leurs’ plaisirs, recourent aux moyens
criminels que je viens de signaler et ne craignent pas
d’exposer ainsi- leurs enfants, — que dis-je ! — toute
leur race 4 une vie de honte et d’abjection. ..

Méres canadiennes, meéres chrétiennes, je vous en
conjurc au nom de ce que vous avez de plus cher,
tant qu'il sera ¢n votre pouvoir de I'empécher, ne per-
mettez jamais que 1'alcool, sous quelque forme que
ce soit, souille les lévres de vos enfants, et hannissez
de vos maisons l'usage de ces médevines qui les alcoo-
lisent petit & petit et en font des ivrognes 4 15 ans,
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Votre repos sera probablement troubld: vous ferez
le sacrifice de bien des jouissances, de plaisirs: mais
en revanche vous aurez sans doute un jour la gloire
que votre enfant dirn ou pensera de vous ce qu'éeri-
it de saomére e grand  poéte allemand  Goéthe :
C'était Ia plus sainte, In meilleure, la plus aimable des
femmes ! (1) .

{1} ldm. Roossean, onveage cité, poo130 ot suiv,
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Dans quelle dégradatinn la plonge 'ivrognerie,
clle ne s’exposerait pas i devenir ivreo-

gnessce. .. .

Duans quelle nvisére tombe un foyer oit régie lu
hoisson,

elle n*épouserait pas un buveur. ..

Dhens quelle mesuwre elle peut s’en preandre @ cllc-
méme de Uinconduite du mari,

clle rendrait son foyer aimable, , .

Dans quelle proportion sa sobriété influe suwr la.
vie et avenir de ses enfants,

_elle fuirait Palcool comme Ia peste, ..
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SI LES CANADIENNES LE VOULAIENT.

Avez-vous lu, mesdames, la brochure de Laure Conan :
Si les Canadiennes le voulaienl ? .

Dans un salon, madame Dermant et mademoiselic du
Vair sont en train de causcr, lorsque survient monsicur
Vagemmes, qui entre en tiers dans la conversation.

M. Vagemmes, esprit sage, dme éleviée, s'est récem-
ment retiréd du monde politique, ol il jouait un role
important. 11 est amené i exposer les motifs de sa.
retraite A ses interlocutrices, qui d’abord s’en ¢tonnaient,
voire méme la blamaient, Clest le dégolt, non de la
politique, mais des politiciens, qui I'a saisi, dit-il. Ah'!
qu'it y a peu de Canadiens au caractére fortement trem-
pé, désintéressés, fiers, pntribtes. .

e discours se géndralise, s’éléve, et M. Vagemmes
fait le procés de la ‘‘ classe dirigeante,’” des Canadiens
instruits ct en place. Tl aflirme et démontre ads«es dames
que nos hommes publics sont vénals, que 'esprit de
parti. les tue et tue le pays, qu'il faudrait former unc
conscience publique saine, une génération virile, & 'esprit
désintéressé, 4 'dme sincérement et intelligemment ca-
tholique :

“§i fes Canadiennes voulaient...,””. conclut-il en sou-
pirant. . v \

Lt il explique et fait admettre 4 ses intelligentes
interlocutrices que c'est la femme qui fait les meeurs;
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que les hommes sont ce qu’elles veulent, et que ' les
Canadiens seraient le plus noble peuple de la terre,
st les Canadiennes le voulaient...”’

Mesdames, j'imagine que M. Vagemmes dirait aussi:
“les Canadiens seraient e peuple le plus sobre de Ia
terve, si les Canadiennes le voulaient.”’

~Oui, la cause de la tempérance dépend de la femme,
c'est A oelle de s’y dévouer, et Ie réle principal de
I'homme apdtre doit étre de lui faire comprendre sa
mission, sa puissance, de la pousser & la lutte.

Voici les raisons du rOle prépondérant qui revient & la
femme :

1 Par tempdérament et par habitude, elle est généra-
lement sobre,

Bien plus, parce que la boisson s’attaque directement
& son fover, elie en est Padversaire née,

2° L'euvre de la tempérance exige un  apostolat,
lequel, par sa nature ot sa  continuité, dchoit a4 la
femme,

3° L'@uvre antialcoolique est en derniére analyse une
ceuvre de anoralisation de Uhomme. A la femme, de
par Pordre détabli par la Providence, ce réle bienfaisant !

Ces raisons reviennent 4 dire que **la question de
'aleoolisme reléve de Ia femme, parce que la femme. ..

’

est femme,’




EN GUERRE!

La premitre raison done qui donne i la femme le
beau role dans la croisade de temperance, estosa
sobricté.  Je ne rétracte pas ce que jai dit au com-
mencement de cet éerit: il y a des femimes ivrognesses,
Mais il y en a si peu que juai db prouver qu'il y en a.
Inutile par contre de démontger quiil y a des hommes
ivrognes

Ilya dom, mais il y a peu de femmes adonnées i
la hoisson.

L'aleool parait antipathique & Ja nature de fa femme.
C'est heurcux et providentiel ! Imaginez que la femme
ressente pour la boisson le méme attrait que 'homme —
grand Dieu, que devient la famille, la société? Oui,
ce serait la ruine du [oyer, I'extermination de la race
humaine !. .. -

Lt c’est parce que la femme est sobre que nous comp-
tons sur elle.

Je vais me servir d’une comparaison dont j’userais
jusqu’a Pabus, si nous (tions en pays militaire.

A qui s’adresse un souverain pour soutenir ses com-
hats ? aux sujets et aux.soldats de I'’ennemi ?. .. Absur-
dité qu'une telle proposition, dites-vous. Clest juste.
A qui donc pareillement s’adressera la  tempérance



pour Paider & Stablis son régme s——aux sujets du rol
[Folte encore,

SUr ses SllJ(‘lS pouyr

alcool, & ses défenseurs, aux hommes 2. ..
Mais comme le souverain compte
sa  difense, amsi L tempérance  compte  sur o vous,
mesdames, pour liveer ses combats, asscoir et ailermir
son régue hienlaisant.

Sur quels bras encore seorepose la patrie ? Sur des
bras deébilités par la maladie 7 Non, mais sur des bras
sains ot vigourcux. Or la boisson a déhilit¢ les forees
morales de Phomme. La femme, dont les forees sont
intactes, ot que ne fascine pas Padeool, est plus propre
que homme aux combats de la tempérance.

Corps et dme, clle lui gppartient. 11 lul sera infini-
ment plus facile d'en propager 'idée, Testime, la pra- .
tique autour d'elle, La sobricté lui sera une force, un
point d'appui, un Hément et un gage de suceés. On ne
travidlle avee cour que pour une cause aimdée, on ne
priche avee zéle que ce que 'on pratique.

Méme quand ils veulent tenter une réaction, les hom-
mes en géndral sont paralysés par leur penchant pour
Paleool qui - les tient dans inaction. Du reste, ils ne
sont gulre portés 4 lutter contre la boisson, les hote-
liers, Pintempérance ¢t son cortége de maux. Lh! ne
sont-ils pas trop souvent cux-mémes du ¢6té de 'alcool ?
et Ja lutte pour la tempérance ne consiste-t-clle point,
pour la plus large part, 4 les arracher 4 la terrible
fascination ? :

La femme, clle, est libre de cette humiliante ct désas-
treuse servitade. Ne saerifiant. pas- 4 1'alcool, - libre de -
toute allégeance envers lui et ses suppéts, elle .est i,
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sobre et vaillante, préte pour o futte, Tutte sans merer,

Car, au fond, si homme  cest sobre, n'est-ce pas
vous, mesdames, quioen hénclicierez e plus ? et lors-
que les misstonnaires travaillent {1 rendre les hommes
tempdérants, n'est-ce pas 4 votre bonheur qu'ils se dé-
vouent ?

Vous nous cn ées  reconnaissantes, nous  vous  on
savons grés Mais en’ retour, nous vous supplions de
comprendre vos propres intéréts, de les prendre & caur
ct de nous aider.

Faut-il si fort vous y pousser?... Car enfin il scrait
Strange que de parti pris une femme se désintéressat
de la question, ne s’employdt pus de toules ses forees
4 asseoir ou a4 maintenir 4 son foyer la pratique de la
tempérange. . . 7

N’étes-vous pas cn cffet adversaives nées de la boisson ?
N’éprouvez-vous pas au mot alcool comme une impres-
sion d'inquidtude et de malaise, et ne sentez-vous pas
s'¢veiller en vous a ce nom détesté un instinet de défense
comme au nom et & Papproche d’un ennemi ?

C'est que Palcool est 'ennemi mortel du foyer dont
vous ¢tes la gardienne, Pame.

Un homme ivrogne, c¢'est une femume ot des enfants
misérables, un foyer dévasté, Inutile d'insister, je pense,
relisez Je chapitre deuxiéme de cette brochure. Ajoutez
a ‘(lex traits ceux de votre propre infortune, si votre
mavri-est ivrogne, et décidez-vous 4 prendre en main la
cause de la tempérance. Relevez le drapeau que les bras
énervés des hommes se refusent & porter, et en guerre !
Avec votre concours la victoire est assurée. Ce que femme
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veut, Dieu le veut. Lisez-en Ia prenve dans I'histoire sui-
vante.

““Un jour, une femme américaine, M Hunt, devint
veuve : elle avait un fils unique. Elle se voua & son ddu-
cation. Bientdt, elle comprit les dangers que aleool
faisait courir i celui qui désormais dtait sa seule vie,
Du méme coup, ¢lle pensa aux autres enfants, aux autres
meéres. A son appel, une ligue de femmes se forme,
Aujourd’hui 16,000,000 d'enfants héndcficient de activite
de Mo Hunt,

Une autre {emme amdéricaine, Miss Frahees Willard,
entreprit de créer des Ligues antialeooliques de femmes.
Quant elle est morte, la soci¢té fondée par clle possi-
dait un immeuble de plusicurs millions de piastres, quatre
journaux, un budijet de 1 million, dix mille unions, ot
quatre cent mille membres, rien que des femmes,

Aucun homme n’a fait autant que ces femmes,

ot ¢’est naturel, ¢’est logique.” (4)

11 existe & Montréal une branche de cette grande société
féminine. Je ne suis pas en mesure d'apprécier son role
ni ses succés. Je la sais seulement trés active : c’est assez
pour lui donner droit A la gratitude des apOtres de la
tempérance,

(1) Feuille frangaise de propagande: La femme contre Valcool.
l.e rapport annuel de la grande société  américaine féminine de
tempérance, dont: le sidge est a Chicago, forme un volume de
prés de 600 pages. Imaginez {a somme de travaux accomplis - que
représente un tel: rapport annuel, '
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Vious demanddé-je de fonder, & Pinstar de ces dames,
des ligues {éminines et des wuvres sociales de tempd-
rance 7., . Je ne vous le déconseille pas, et de ce et
i’y aurait quelque chose & faire, mais au préalable heau-
coup i réfléchie. Ce ne peut &re 10 du reste que le fait
de quelques-unes d'entre vous. (1) Lapostolat que toutes,
sans exeeption, pouvez exercer, ¢'est Papostolat intime,

sans hrutt, Papostolat du foyer. ..

(1} Je me véjonis de L récente fondation, & Montréal, d'une ligue
ffminine catholique pour étude de certaines gquestions sociales o
e velivement des mreurss Lo champ dlactivitd de cette Hgue est
trés vaste, La tempdrance ot Pétude du rdle de fa femme dans son

Cablissenient, n'vosont pas ndgligés.



APOTRE.

11 ne faut pas croire gu'une fois Ia tempdranece prl-
chée, la société ¢tablie, 'homme enrdld, le missionnaire
parti, tout est fait. Mesdames, la tempdérance u fait un
pas. Avant de conquériv, sans conteste, son trome, ¢llé
en a encore mille & faire, et ne s'avancera que soutenne
par votre bras.

Le missionnaire a travaillé durant huit jours{ vous,
mesdames, vous travaillerez durant des mois, des anndées,
toujours, pour assurer, fortifier, développer ce que i
n'a pu que commencer, Il a semdé, vous sémerez aprés
lui, et veillerez par un labeur incessant Uee ghe ces
semences ne solent pas ¢totflées, perdues, mais qu'eles
levent, croissent et miirissent en une moisson magnilique,

Ce n’est en effet que par un labeur de tous les jours,
poursuivi sur tous les terrains, par une propagande
active et incessante que Dalcoolisme sera enfin déras
ciné du ceur de la socidtdé, et la passion pour Paleool
du ceeur de "homme.

Apostolat sans tréve, dévouement sans hornes, propa-
gande obstinde, 4 ce prix sculement nous triompherans
—— vous triompherez, veux-je dire, mesdames, car la vie-
toire st entre vos mains. .

Oui, je lavance avec la conviction la plus profonde,
sans votre concours, la tempérance ne s'¢tabliera pas;
avec votre .concours, elle s’établiera slirement.

l.es honnes causes, comme les masses, tendent it
Uinertie, 11 les faut ébranler, mouvoir, pousser. De lui-
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méme Phomme s'y attellera-t-il 2 Hélas ! par son inertie
I"homme ressemble trop. .. aux bonnes causes. — Mais la
femme ¢hranlera et homme et la bonne cause; pous-
sera 'homme o D'euvre, le fera s’y atteler, entrai-
nera & sa suite Pun et Pautre,

“ Comme la femme a ¢té la premiére & persuader le
mal sur la terre, 1f Jui a ét¢ donné une grande puis-
sance pour la persuasion du bien, afin que le correctif
de ses séductions se trouvat dans ses séductions elles-
mémes, Voild pourquoi, sans doute, on a pu éerire avee
raison que si c'est homme qui est le roi du foyer,
¢'est la femme qui en est le prétre, Sans clle, en effet, la
véritd ne peat guére se répandre rapidement ici-bas,
Tant qu'un symbole n'a point enrdlé la femme 4 son
service, il n'a qu'une propagation limitée. Mais le jour
ott les jewnes filles Pinsinuent avec leurs priéres A
Porcille des vieillards, Ie¢ jour ol les méres le murmu-
rent sur le berceau de leurs nouveaux-nés, le jour ol
les épouses le mélent aux confidences du foyer, alors le
pays est pris par le ceeur, le Verbe de Dicu y passe 4
Ia course, comme dit saint Paul, et s’il a suffi 4 la vérité
de se faire homme pour racheter le monde, on dirait, par-
donnez-moi  cette  expression  étrange en apparence,
qu'elle est obligée de se faire femme pour s’y populariser
et s'y enraciner.”’ (1)

L’ homme peut &tre réfractaire au zéle de I’Momme, il
ne l'est pas, ne saurait P'étre au zéle de la femme.
Elle sait si bien &tre apbtre! elle l'est si délicatement,

(1) P. Cuussette, Entretiens avee Marthe, XIVe,
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sioobstinément U Elle ost de par Dicu rmée pour Papos-
tolat,

L'idée et le sentiment antialcooliques, pios elle saus
cesse tenus cn Cveily en viendront i osaturer Uesprit o
le caeur, fa volonté et 'énergie des hommes. La pratique
de o tempérance obstinément  instnude,  saura enfin
s'implanter pr()f(_md(-mcnt, 4 jamais, dans la conduite
du pere, de Uépoux, du fils. vy faudra des mois, des
années, peu importe — ou plutdt 11 importe grandement
car seule Ia ferume, par tempérament propagatrice des
convictions, est cen relations intimes, en contact journa-
lier avee ceux chez qui il faut enraciner ces convie-
tions : le pere, Uépoux, le fils. ..

Ces derniers mots nous font péndtrer plus avant dans
Ia question antialcoolique et fixent e poste de choix que
la femme y peut occuper.

L'homme n’cst pas un btre isolé. Duans fa question
de Valeoolisme il est essentiel de nous le rappeler, car
sur le fait que le buveur est membre d'une famille reposc
en grande partie la solution du probléme alcoolique, Jo
propose cette formule: ce n'est pas Vhomme qui boil,
¢'est un époux, un pére, un fils, un frive.

Isolez 'homme de la famille, vous n’y étes plus. Son
intempérance s’enchevétre 4 tout cet ensemble de rela-
tions, d’habitudes, de coutumes qui constituent la famille,
I.’alcoolisme dans Phomme n'est pas sculement - jallais
dire n’est pas principalement —— Phabitude de boire, c’est
tout cet ensemble de faiblesses morales, de miséres domes-
tiques-variéés, nuancées 4 Pinfini — qui, engendrées
par Vivrognerie, forment le milieu ol se meuvent Pivro-
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gne ef sa famille, le bourrcau et ses victimes.

Dol il sante aux veux que s'attacher & traiter 'alcoo-
lisme par Je dehors ¢’est n'avoir pas ausculté e mal
duns toute son ¢tendue, o'est nlen pas assez connaitre i
nature, ¢'est se tromper, Ce quiil faut, est introduire
au sein de cette masse de miséres domestiques un fer-
ment de régénération; ce qu'il faut, c'est soigner la
maladie par le dedans; le remede doit venir du foyer,
ot le mal est encerclé; il doit ¢t ne peut venir que
de ta femme: T est le reméde intégral, Traiter autre-
inent alcoolisme, e¢ serait donner & un malade qui a
trente-six symptomes  d'une maladic grave, parmi les-
quels, & la téte une lgére douleur rappelant la migraine,
ce serait pour fe gudrir, s’attacher & soigner sa migraine.

Bien d'autres considérations encore font de Palcoo-
lisme une question domestique. La famille est aréne
olt s"agitent les questions variées que soulévent 1'intem-
pérance de 'unde ses membres, les intéréts multiples ct
intimes qu'elle beurte; Te champ ¢los, ol se fera la lutte
pratique ; le tribunal ol en définitive ta cause de la tempd-
rance sera apportée, plaidée et jugée.

Oui, ta question, de quelque cOté qu'on Venvisage,
est trés complexe. Pour un homme, renoncer 4 la“hois-
son, ce n'est pas simplement. .. renoncer 4 la boisson.
C'est modifier profondément des  habitudes invétérées,
changer peut-8tre ses relations sociales, s’affirmer en
mille oceasions journaliéres, supérieur 4 la coutume, 4
P'éntrafnement,. su respect humain; qui pe voit que
c'est & la femme,: plus intéressée que ’homme 4 Pheureuse
issue de la question, A la procurer par une vigilance



jadouse et un appui de tous les jours, vigilanee ot apput
dont la nature, les circonstances et les modes Cehappent
a Panalyse, et plus cncore & Peflicacité d'une action
extrinséque au foyer

Toute action du dehors ne saurait venir en contact
quavee un point du cercle fermdé qu'est fa famille, of
gqu'elle ne saurait envahir.  Mais que du dedans, du
centre parte influence, elle rayonne par tout le cerele,
s'étend & tous les points, large, profonde, expansive.
C'est 'action de la femme encerclée dans In famille,
dont elle fait centre, dont elle est I'ime.

Ah! mesdames, que vous seriez coupables de ne pas
vouloir comprendre votre rdle, admettre votre influence
énorme ! oui, coupables, mais plus insensées encore que
coupables si, conscientes de votre foree, vous allier ne
pas Putiliser ! Vous seriez les premidres victimes de votre
inaction, ce serait votre premier chitiment; vos enfants
en seraient les sccondes victimes, ce serait encore votre
chiitiment,

Mesdames, si vous nous manquez, tout est compro-
mis. Autant vaudrait presque nous croiser les bras et ne
pas continuer la lutte. C'est votre bonne volonté, votre
apostolat, ¢pouses, méres, filles, sceurs, qui donnera aux
apdtres de la tempérance le courage de continuer. Que
dis-je ! ¢'est vous les premiéres apdtres; entrez en plein
dans votre role sublime et fécond, et nous passons au
rang d’auxiliaires, bien dévoués, mais moins puissants
que vous. C’est ld notre espoir, ce sera la trop belle
récompense de nos cfforts &t vous donner canscience de
votre mission.



MORALISATRICE.

L’antialcoolisme, ceuvre de moralisalion: — on est au
ceeur de la question quand on envisage ainsi, et comme
elle prend des proportions vastes et s'ennoblit dans la
mesure qu’on 1'éléve !

Que Phomme devienne plus religieux, plus moral; que
dans son esprit et sa volonté circule plus abondante la
séve divine; que sa conduite s'inspire davantage des lois
chrétiennes; que Phomme soit plus assidu a4 Péglise,
qu’il aime davantage le Bon Dieu et le craigne; qu'il
le pric surtout ~— en deux mots @ que "homme soit plus
religicux ¢t plus moral --ah! mesdames, il n'y a plus
guére d'ivrogoes, de buveurs, de buvettes, plus de ques-
tion aleoolique,

Dites-moi, pourquoi boivent les hommes ? Simplement,
au fond, parce qu'ils ne sont pas assez bons chrétiens...

Voyez-vous un vrai chrétien, un homme religieux qui
SOIt un ivrogne, voire un buveur ? Non, 'amour de Dieu,
lesprit de pépitence et de piété, qui sont 4 la base de
la vie chrétienne, sont aux antipodes de l'intempérance.

Les ivrognés et les buveurs se recrutent uniquement
parmi ceax dont esprit de foi, Ia piété, les pratiques
religicuses, Pesprit de pénitence, la crainte de Dieu
sont nuls, oulitout au moins trés faibles. Sans doute,
I hoisson coi}itribue pour sa large part 4 éteindre la
vie chrétienne dans sa victime; mais déja, quand "hom-
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me se omet a boire, ¢t pour qu'il se mette i boive,
faut que la séve divine circule bien faiblement dans
son ame et dans sa vie,

Bien des causes conduisent Phomme & auberge. Le
goflit de la boisson, l'entrainement des camarades, les
séductions multiples installées au cabaret pour attirer,
fe retenir et 'y faire retourner, les épreuves de la vie,
des ennuis domestiques qu'il veut oublier ou consoler
que sais-je enfin, ces causes sont nombreuses comme
les buveurs, et variées comme la vie. .. Mais, je vous le
demande : si cct homme avait plus d’esprit de renonce-
ment, céderait-il & ses penchants pour la boisson ?

Si cet homme était assez fier de sa foi, assez conscient
de sa dignité de chrétiecn et des obligations qu'clle
impose, pour dédaigner les invitations d'unc camaraderie
mauvaise et toiser de haut plaisanteries et sarcasmes,
il ne suivrait pas 4 'auberge ces amis, ces compagnons,
il n'irait pas dans ces réunions et n’accepterait pas cette
bouteille ou ce verre qu'obstinément on lut tend.

Si cet homme était plus religieux, est-ce it Pauberge
qu'il irait consoler ses peines, oublier ses malheurs ?
C’est 4 I'église, 4 la table sainte, au pied du Crucifix.

Si cet homme encore était plus pénétré du sentiment
de ses devoirs d’époux et de pére, irait-il demander &
I’alcool quelque répit a ses ennuis domestiques? Non,
car sa religion lui dirait: supporte ces miséres, et pour
les supporter implore le secours de ton Dieu; garde-toi
bien d’aller boire... car tu dois & ta femme, & tes
enfants — ceux que tu as, ceux que tu auras-—d'étre
tempérant.
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Sioeet homme enfing, que i passion de boire tient
comme une hantise, avait plus {réquemment ct plus lon-
guement le regard fixé sur le Christ en croix, s'il aimait
son Sauveur, Notre Seigocur  Jésus-Christ, s’il  était
davantage animdé du désic de lui ressembler un pey,
=il comprenait la grande legon de renoncement et de
pénitence gue Jésus enseigne du haut de ses souflrances,

st L vie de cet homme Stait plus profondément vivifide par
ces surnaturelles pensdes, croyez-vous qu'il se livrerait
4 ses penchants sensucls, antichrétiens ? qu'il s’abandon-
nerait aux séductions des buvettes ¢t aux conversations
faciles qui s’y tiennent? que sa conduite fléchirait jus-
qu'aux laches sensualités de D'intempérance ?

Clest done bien compris @ la religion est Ie plus grand
preéservatil contre intempdérance et son meilleur reméde.
Que les hommes soient profondément religicux, et Pin-
tempérance disparait.  Mais  essayez, pour les rendre
sobres, des moyens que vous voudrez, si vous ne vous
appliquez & les rendre plus chrétiens, vous perdez votre
temps, Ce n'est pas Palcool qu'il faut dompter et anéan-
tir, c'est la passion de Phomme pour I'alcool, ct la
passion ne se dompte que par la religion. Exemple: la
tutte antialeoolique qui se poursuit en France depuis des
anndées. Tout a ¢ mis en ceuvre pdr des savants et des
hommes d’action; un scul moyen n’a pas été employé:
Ia religion. Le résultat ? Nul, ou & peu prés sur Pouvrier,
sur los masses. Qu’on veuille lire les fapports des Con-
gres antialcooliques européens; qu’on lise le compte-
rendu du premier Congrés national contre 'alcoolisme
tenu en France (1903); on  sera  complétement édifié
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cur Pavidité de T lutte contre Paleoolisme et de toute
tentative de releyement social, quand P'élément religicux
en est absent.

Ouels Jongs préliminuir('s, mesdames, pour enarriver
4 vous confier cette auvre de renouvellement chrétien et
de moralisation.  Mais ne fallait-il pas montrer  tout
dabord que I est la solution du probléme alcoolique ?

Or, mesdames, avons-nous tort de nous décharger sur
vous d'une grande partic de cette tiche ?

Vous étes plus chrétiennes, plus morales, mecilleures
gue 'homme, et jajoute que — est-ce instinct, tem-
pérament ? en tout cas ¢'est providentiel et heurcux—vous
étes moralisatrices.

Clest l‘nrdro" voulu par Dicu, la mission qu'il vous
a contide, et & laquelle i a disposé votre nature :

“ Lorsque, allant former la femme, & Porigine du
monde, Dicu dit: *“ 1l n'est pas bien que Phomme soit
seul, faisops-lui une aide qui lui ressemble, Nomn es!
Donum homini esse solum, faciamus ei adjutorium sinule
sibi 7 {Genes, 11): par cette grande parole, dont il voulut
faire une ol de Pordre social, il établit la femme comme
Paide de I'bomme, non-seulement pour tout ce qui sc
rapporte & ses besoins matériels, mais aussi, et avant
tout, pour tout cc qui sc rapporte i scs besoins spiri-
tuels. Clest donc un devoir pour la femme de prendre
soin de¢ Pdme de 'homme, de 1'édifier par ses exemples,
de Paméliorer par ses saintes inspirations, de le sancti-
fier par ses vertus. Et aider Phomme A faire son salut,
¢'est ta fin principale de la femme,; sa mission, son minis-
tére, sa gloire, sa grandenr ct sa dignité, Aussi, la
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femme a, dans les desseins de Dieu, une délégation, je
dirais presque unc conséeration religieuse,  Clest en
quelque sorte, le prétre de la famille, comme homme
en est le roi” (1)

Entendez encore le méme auteur ;

*Clest la femme picuse, pure, sage, prudente, dévoude,
la femme catholique, en un mot, qui mére, christianise
I"homme enfant; fille, ¢dific 'homme pére; seur, amé-
liore Phomme frére; et, ¢pouse, sanctific homme mari.
Elle est ce flambeau resplendissant dont parle 'Evan-
gile, qui, placé sur le chandelier domestique, vépand
incessamment autour de lui la lumidre de ta foi dans toute
la maison et Celaire tous ceux qui habitent : Accendunt
lucernam, el ponunt eam super candelabrum, ut luceal
omnibus qui- in domo sunt (Math. V.. Elle est ce sel
mystérienx, dit encore U'Lvangile, qui empéche a famille
de se corrompre: Fos estis sal lerree (ibid). Elle est
ce vase de parfums célestes dont parle saint Paul, qui
répand autour de lui la bonne odeur de Jésus-Christ
Christi ~bonus odor sumus (11 Corinth. 11)." (2)

Je ne veux pas livrer ma plume aux développements
qui la sollicitent; le cadre restreint de ce travail me e
défend.  Jlinsiste seulement 4 le rappeler: vous fes,
mesdames, meilleures que 'homme, et par r6le et tempé-
rament, moralisatrices du foyer,

Voilh pourquoi nous comptons sur vous, ct comment

(1) P. Ventura, Apostolat de la femme catholique. Avant-propos,
p. XITL

(2) Ventura, loc, eit,, p.oiy,
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une grande part de.la tdche des apbtres de la tempd-
rance consiste 4 vous rendre conscientes de la vbtre
et ardentes 4 la remplir. Rendez meilleurs vos foyers :
tout ce qui se fait dans cette direction est un coup
d’épaule 4 la tempérance.

" Ah! jeunes filles, épouses, meéres chrétiennes, si vous
saviez votre influence possible ! plus encore, si vous saviez
exercer cette influence!...

L’exemple d’une vie solidement pieuse, se manifestant
par unc conduite réglée, séricuse, un air aimable, unc
humeur toujours douce, un zéle ingénieux & infuser la
pi¢té dans les cceurs soumis 4 son bienfaisant rayonne-

ment, de tendres et prudentes exhortations... voila ce’

qui dépend de vous, et sur quoi nous voulons compter.

~




POIGNEE DE CONSEILS.

Vous désirez, mcsdamcs une direction nette et précise ?
- La voici.
JEUNES FILLES,

Soyez pieuses, vertueuses, réservées. :

Initiez-vous aux soins du ménage; 4 la maniére de
tenir maison; apprenez 4 faire une excellente cuisine.

Etudiez le jeune homme qui veut vous fréquenter,
prenez des informations,

Et jamais, pour aucune considération, ne confiez votre~ :
avenir et votre bonheur 4 un jeune homme porté a bou‘e.; B

EPot‘JSEs

Soyez vertueuses, ayez une piété vraie, éelairée, dis<
créte, charitable, une pnété qui rende meilleur le maric

" Vous avez des défauts. Cherchez bien plutét 4-vous
“en cotriger qu’i les cacher é cec1 vous ne réussmez pas’
: Iongtemps i ' :
.Ayez 1'humeur éga]e n’étalez pas vos chagrms, co'
solez-les au pied ‘du Cruclﬁx. :

~ <Tenez votre maison blen ‘propre; toutes choses en ordre{ .y
~Que le foyer  ait -ur' aspect nant agréab!e 4 Peeil. Soyez’
vous~mémes toujours propres.. : o
- - Evitez au mari les tracas du ménage. . . ,

3




- 66

Montrez-vous figre de votre mari, heureuse et recon-
naissante de son dévouement. N'oubliez pas que le temps
quiil passe chez ui doit étre un  temps - de repos, de
délassement, de bonhewr intime.

Développez par tous les moyens les liens, Pesprit de
famille.

Ne faites pas de dépenses inutiles, dconomisez, engager
feomad A placer quelgues épargnes & la hanque.

Fabrigquez des liqueurs domestiques, des boissons dou-
ces qui prendront au fover la place des liqueurs fortes,
On pe revient pas  aisément  des  liqueurs  fortes aux
liquenrs douces: mais aussi, 11y a tout Tieu despérer
quun dépoux si bien traité ne passera pas des liqueurs
douces aux boissons fortes.

Oui, le mari, bien nourri, bien soigné, rentrera avec
plaisir dans un fover ol Pattire une femme toujours aimée
parce qulelle sait étre toujours aimable.

Pousscz le mari et les enfants vers la socidté de tem-
pérance. Entrez-y vous-mémes, si vous v &tes.invitdes,

Abonnez-vous i la revue de ** La Tempérance,”” lisez-la
cn famille, ’

S L'EPOUX EST IVROGNE,

Tichez, tout d'abord, d'en découvrir la cause. IT vous.
sera infimment plus facile de le gudrir si vous regle/
votre tactique d’aprés la cause qui le fait boire.

Jamais dc reproches violents quand IPhomme st en
hoisson, C'est peine perdue, o’est le rendre pire.




ELLE A SUIVI CES CONSEILS.
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Ouand il sera parfaitement a jeun, parlez-lun avee dou-
cour, Paites appel foses hons sentiments. Peignez-hui e
tableau des miscres dont il accable sa famillc, des dépen-
wes qu'il fait, des souflrances qu'il se prépare, ete,

12t par contraste, le tableau de tous les honheurs qui
régneraient au foyer, sila hoisson en ¢tait absente.

‘e Tui donner Jasars dlargent pour boire.

Ne soulfrez pas de boisson & la maison. Si I'ivrogne
en apporte, jetez-la 1 se fichera, mais n’en rapporter:
plus.

Caches, si vous le pouvez, Uihjection de leur pére aux
enfants; qu'ils aient pitié de fui, et ne cessent de le
respecter.

Ne craignea pas de dénoncer les vendeurs sans licence,
et Jes aubergistes sans ceeur.

Price, priez, priez, patientez; offrez & Dieu vos souf-
Irances pour la conversion du malheureux.

MERES,

Faites I'éducation antialcoolique de vos enfants.
Inspirez-leur une vive horreur pour la boisson et I'ivro-
" gnerie. Apprenez-leur que la boigson ne peut faire aucun
bien, mais qu'elle fait toujours beaucoup de mal & ceux
qui en prennent.
Inculquez-leur que Pon va & Vivrognerie par -une
~pente; qu'une fois engagé sur cette pente on la descend
jusquTh abime qui est au bout: que les ivrognes ont
commencd par boive un verre par ci par 14, pour augmen-

ter graducllement la dose, et en: arriver & [ivrognerie, .
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Siole pere boit, servez-vous diserétement du o triste
exvmple que les entants ont sous les veus pour les
détourner de ce viee.

Ou’ils évitent par vos soins toute liatson avee des com-
pagnons vicieux ou cncling 4 boire.

N'oftrez jamais de bolsson aux enfauts. Que feurs
levres ignorent complétement le fatal breuvage.

Sans leur inspirez Uamour de Pargent, développer
en eux le sens de PPdeonomie.

Elevez vos enfants dans fio erainte de Dieu. Qu'ils
apprennent leur dignit¢ de chrétiens, sachent le respeat
dont ils doivent entourer leur corps et leur ame.

Qu'ils soient picux, vertueux, pleins de respect et
d'affection pour leurs parvents. C'est encore la plus <re
garantie qu'ils resteront sobres.

Mulierem forfens gnis invenict ? (1)

Y a-t-il beaucoup de femmes qui se conduisent de la

sorte ?

(1) Prov. 5u
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:
SI FEMME VOULAIT ;
£

~

Y Preadve en mains la coause de la tempérance, g
| A . ‘
pd la cause seralt entre bonnes mains.,, %
<
§
; S'en Juire Papétre dans ta jamitle, B}
4 »
A I'homme resterait sobre ou le devien.
¥ . 4
b, drait. .. %
;
P ‘
$ Prarvailley dexvemple @ rendve plus religicux le
<
% pére, 'éponr, le fils, le frére.
il serait plus chrétien, et ne serait
jamais un buvear. .. §
<
Mettre en pratique ma ' poignée de conseils,"
elle sernit heureuse, et son foyer serait
béni de Dien...
Pulissé<je conclure : ¢
2 4
FEMME VEUT! 4

) .- » - o
Fiwinciwrivayivi viohwand
it vt
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